
Nome:

Qualificação:____ /100

Nível A1

Companhia: 

1)Vocabulário (10pts total)

1) Onde você mora? (país e cidade) (2 pontos)

___________________________________________________________________________

2) Onde você trabalha? (2 pontos)

___________________________________________________________________________

3) Cite 2 tarefas que você realiza no trabalho. (2 pontos)

___________________________________________________________________________

4) O que seus colegas de equipe estão fazendo agora? (2 pontos)

___________________________________________________________________________

5) Qual a primeira coisa que você vai fazer hoje depois do trabalho? (2 pontos)

___________________________________________________________________________

2)Gramática (20pts total)

A)Presente (5 pontos)

Descrever 2 ações que são parte de sua rotina em um dia específico:

Ex: Às segundas janto na casa de meus pais.

1)_______________________________________________________________________

2)_______________________________________________________________________

1

Diana Galvis

Eu moro na Colombia. Eu moro em Bogota

Eu trabalho na Accenture

Eu realizo apresentacoes para um cliente. Eu acompanho ás atividades diárias da minha equipe

Eles estao agendando entrevistas e enviando convites pelo Teams

Vou comer com umas amigas

As segundas eu acordo tarde 

As segundas eu leio meu livro favorito

Accenture

Escrita:  64/80
Oral:   12   /20
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76



B)Futuro Imediato (5 pontos)

Descrever 2 coisas que você vai fazer na próxima semana fora do trabalho.

Ex: Na segunda vou fazer compras no supermercado.

1)_______________________________________________________________________

2)_______________________________________________________________________

C)Cumprimentos (5 pontos)

Passe a mensagem abaixo para o discurso formal.

“E aí, galera? Beleza? 

O que vocês acham de passar a festa para o próximo sábado?

Tô com muito trabalho e meu chefe tá de férias. 

Valeu!”

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

D)Possessivos (5 pontos)

Apresente 2 pessoas da sua família utilizando possessivos (utilizar idade e onde mora):

Ex: Minha irmã tem 30 anos e mora em Brasília.

1)_______________________________________________________________________

2)_______________________________________________________________________

2

Vou para a academia

Voy a viajar para outro país

Bom dia, tudo bem?

Ó que voce vai fazer no próximo sábado?

Tenho que trabalhar porque meu chefe está de férias

Tchau!

Meu pai mora em Bogota e tem 82 anos

Meu irmao mora em Cali e tem 54 anos

*vou viajar

3 pontos    

 *faltou colocar em que dia da semana exatamente você faz cada uma dessas atividades

*você é informal

*passar a festa para o próximo sábado

3 pontos

5 pontos



3) Leitura  (15pts total)

“As redes sociais são as principais fontes de conteúdos de bem-estar para os participantes do
estudo e, embora possam servir como base para informações sobre as práticas de 
autocuidado e equilíbrio, podem reforçar a comparação.

Segundo a pesquisa, o Instagram (48,1%), o TikTok (38%) e o YouTube (31,1%) são as 
plataformas que mais reforçam a sensação de obrigação. Entre os mais jovens, o TikTok 
chega a 45% de influência, enquanto o Instagram é mais forte entre pessoas de 25 a 34 anos 
(65,4%). Para parte dos entrevistados, a estética supera o cuidado real: 39,9% realizam 
atividades apenas para postar, e 39,2% dizem dedicar mais atenção à aparência do que ao 
bem-estar.

O resultado disso é a comparação: 17,8% dizem sempre se comparar com outras pessoas, 
enquanto 41,9% fazem isso às vezes. Esse hábito é maior entre as mulheres e jovens adultos 
de 18 a 34 anos. Para essas pessoas, a comparação desperta sentimentos como insegurança 
(47,6%), ansiedade (42,2%) e angústia (23,7%).

"O estudo evidencia que o autocuidado, que deveria ser um espaço de descanso, saúde e 
reconexão, muitas vezes tem sido vivido como um desafio, quase uma meta de desempenho, 
para alcançar uma produtividade ainda maior. Entender essas dinâmicas é fundamental para
que marcas e pessoas promovam práticas de bem-estar mais reais, humanas e possíveis, sem
transformar o cuidado em mais uma cobrança", afirma Castro.”

Fonte: https://www.cnnbrasil.com.br/saude/61-dos-brasileiros-sentem-pressao-por-rotina-equilibrada-diz-estudo/

3.1) De acordo com o texto, a estética supera o cuidado real? (5 pontos)

3.2) Qual o resultado de dedicar mais atenção à aparência do que ao bem-estar? (5 pontos)

3.3) Que sentimentos a comparação desperta? (5 pontos)

4) Compreensão auditiva(15pts total – 5 pontos cada)

Escutem o áudio e respondam às perguntas:

4.1)Que horas ela acorda? (5 pontos)

___________________________________________________________________________

3

O resultado é um desafio para a atuoconfica e a autoestima

Ela acordá ás 6h

Sentimentos como ansiedade e angústia

Sim, estética supera o cuidado real.

autoconfiança

5 pontos

5 pontos

5 pontos

15 pontos

Às 7h da manhã

5 pontos



4.2)Que horas ela faz o café da manhã?(5 pontos)

___________________________________________________________________________

4.3)Até que horas ela trabalha? (5 pontos)

___________________________________________________________________________

5) Escrita  (20pts total)

Crie um diálogo fazendo uma chamada para agendar uma entrevista com um candidato.

6) Fala (20pts total) – vamos fazer durante a próxima aula

4

Ela trabalha até as 6 da tarde

Ela faz o café ás 10h 

Olá, Andres, meu nome é Diana Galvis e trabalho na Accenture.
Neste momento estou revisando o seu currículo, que encontrei através do nosso portal de empregos. Como você está hoje? Tudo bem?

Você teria alguns minutos para que eu possa te contar sobre uma oportunidade de trabalho, ou prefere que eu te ligue mais tarde?
Neste momento estamos selecionando um analista contábil, e o seu currículo nos pareceu muito interessante.
Posso te enviar as informações da vaga por e-mail e, assim, podemos agendar uma entrevista?
Muito obrigada. Vou te enviar o convite para a entrevista por e-mail e, assim, poderemos conversar com mais detalhes sobre a vaga e esclarecer qualquer dúvida que você tenha.
Nos vemos na segunda-feira. Até mais, tchau!


8h da manhã

5 pontos

18 pontos

*era para criar um diálogo, faltaram as respostas do candidato

A gente se vê



5


