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1. Interprete as questoes de vocabulario. Vocabulario (10pts
total) 1 ponto cada alternativa 9

Os beneficios da musica []

A musica faz parte da vida de muitas pessoas. N6s podemos ouvir
musica em casa, no carro, durante uma caminhada ou enquanto
estudamos. Além de ser uma forma de divarsao, a musica pode

trazer varios beneficios para a noss: Jde & para o nosso bem-
estar. ?\E

Ouvir musica pode a;nN aE ; ‘Qﬂ b csse @ a ansiedade. Uma
musica tranquila, por ex: 10 pgade e( ‘ma pessoa a relaxar

depois de um dia cansati L2 “(m =, miisicas animadas
podem melhorar o huriior ¢ F G notcivacao.

A musica também pode ajudar na concentracao e na memdria.
Algumas pessoas gostam de ouvir musica enquanto estudam ou
trabalham. Além disso, cantar ou aprender a tocar um instrumento
pode estimular a criatividade e a memodria.

Outro beneficio importante é a capacidade de expressar emocoes. A
musica pode nos ajudar a mostrar sentimentos como alegria,
tristeza, amor ou saudade. Por isso, ela também pode aproximar as
pessoas e criar momentos especiais.

Perguntas



1. Qual é o tema principal do texto? X
A) Os tipos de instrumentos musicais.
B) Os beneficios da musica.

C) A histdria da musica.

D) As profissdes relacionadas a musica.

2. Segundo o texto, a musica pode ajudar a diminuir:
A) A fome.

B) O sono.

C) O estresse e a ansiedade.X

D) A criatividade.

3.U isica t uila pode \Eo <oa a:
o \|eR\§ 13

B) Correr. - e‘
C) Trabalhar mais rapido. ?“(““

D) Ficar com fome.

4. Musicas animadas podem:
A) Diminuir a memdria.

B) Melhorar o humor.X

C) Aumentar a ansiedade.

D) Prejudicar a concentracao.

5. Algumas pessoas ouvem musica enquanto:
A) Dormem na escola.

B) Estudam ou trabalham.X



C) Fazem compras somente.

D) Cozinham somente.

6. O que pode estimular a criatividade e a memoria?
A) Dormir pouco.

B) Assistir televisao.

C) Cantar ou aprender a tocar um instrumento.X

D) Ficar em siléncio.

7. A musica pode ajudar as pessoas a expressar:
A) Somente alegria.

B) Somente tristeza. 0
C) Diferentes emoc¢ocs.X \?\E

D) Somente amor. “ER

oY

- ef
8. Qual destas palavracz sign F“(s'“ ntos"?

A) Emocoes.X
B) Beneficios.
C) Instrumentos.

D) Momentos.

9. No texto, “bem-estar” esta relacionado a:

A) Sentir-se bem e ter uma boa qualidade de vida.X
B) Aprender muitos instrumentos.

C) Trabalhar muitas horas.

D) Ouvir musica muito alta.



10. De acordo com o texto, a musica pode:
A) Aproximar as pessoas.X

B) Resolver todos os problemas.

C) Substituir os estudos.

D) Evitar todas as emocoes.

2. Gramatica (20PTS TOTAL.) 2 ron*os cada alternativa 18

Complete s frases & ,,\JER\?\EO

Banco de palavras: F“(‘“e‘

Parte 1 - Complete as fiases

1ix0.

alguém - ninguém - tudo - nada - alguns
- todos - cada - outro - qualquer - varios

1. ninguém pode responder a esta pergunta?

2.Hoje nao quero fazer nada.

3.Na sala havia varios estudantes de diferentes paises.
4. todos os alunos entregaram a atividade.

5.Preciso conversar com alguém sobre o problema.
6.Vocé pode escolher qualquer livro da estante.

7. cada pessoa aprende em um ritmo diferente.

8.Nao havia ninguém em casa quando cheguei.



9.Este exercicio esta dificil. Vamos tentar outro.

10.Li tudo o que o professor recomendou.

3.Leia a informacao e responda : Leitura (15pts total)3 pontos
cada alternativa.

Dancas: uma forma de cultura e expressao 15

A danca faz parte da vida das pessoas em muitos paises. Ela € uma
forma de expressao artistica, de comunicacao e também de
celebracao. As pessoas dancam em fastas, casamentos, festivais
religiosos e apresentacicas cu

Cada regiao do mundio “ER\ 2is fjue representam sua
€

histéria e seus costum XN pc : pl ), existem muitas
dancas populares, ccmo o for e ‘revo e a quadrilha.
Cada uma delas surgiu e “(‘“ rarente e possui musicas,
roupas e movimentos pripr ?

Além das dancas tradicionais, muitas pessoas praticam estilos
modernos, como hip-hop, danca de rua, jazz e danca
contemporanea. Esses estilos sao populares entre jovens e adultos
e podem ser vistos em competicoes, escolas de danca e
apresentacoes artisticas.

Dancar traz muitos beneficios para a saude. A pratica melhora o
equilibrio, a coordenacao motora e a resisténcia fisica. Além disso,
ajuda a reduzir o estresse, aumenta a autoestima e favorece a
convivéncia com outras pessoas.



Hoje, gracas a internet, é possivel aprender novos passos sem sair
de casa. Muitas pessoas assistem a videos, participam de aulas on-
line e conhecem dancas de diferentes culturas. Dessa forma, a
danca continua aproximando pessoas de diferentes paises e
mostrando que a musica e o movimento podem ser uma linguagem
universal.

Verdadeiro (V) ou Falso (F)
( ) A danca existe apenas no Brasil. F

() O samba e o forré sao exemplos de dancas brasileiras. V

() A danca pode ajudar a dim ?\Eoe
( ) Apenas criancgas pra “E

- ‘“e(

( ) A internet facilita o apre F“( »vas dancas. V

4.Escute a musica e preencha as
lacunas. Compreensao auditiva(15pts total)1.0 ponto cada
alternativa. 11

Ficha limpa. Gustavo Lima

Quando vocé me toca.
Nao arrepia a pele

Suas palavras ndao me curtam



Mas me ferem

Eu nao estou feliz, vocé tambem

A gente ta ganando quem?

Ta tudo fora do normal

No momento, a gente pode ser tudo, tudo, tudo
Menos um casal

Doa a quem doer, no caso, e

To indo embora com minha ficha limpa

De saudade, de cabeca herida

Eu vou sofrer, mas nao vou recair

Mas ja vocé vai precisar de mim

5 .Elabore um texto baseadl R\F\ED 'a: Vocé acha que o

preconceito existe eii V ue @ importante
respeitar as diferenc: :mos combater o

preconceito? ( Escritz 2! oy \‘e(

Acho que sim, preconceit: F““' oS paises, mas muda o
sujeito do preconceito. For « »s Estados Unidos e Brasil
pode ter preconceito pela <or ae <i., mas na Romania e se é parte
de um povo em particular "romani” ou "gitano". Entao todo depende
de quem foi visto como inimigo no passado ou como alguém débil o
que trazia "problemas". Para respeitar diferencas culturais tem que
ter educacao, hoje e mais facil tentar que pessoas se dividam entre
grupos e que briguem entre eles que fazer coisas que sejam
positivas para todos. Somente boa educacao pode evitar
preconceito. Se povos sabem de histdria eles podem evitar repetir
0S Mesmos erros.

6. Forme uma frase utilizando cada um das
frases indicadas abaixo. Fala (20pts total)2 pontos cada
alternativa 13



1.) Preto no branco. Conversa com executivo nao vai ser preto no
branco, vai ter que ter sutileza para que fique resolvido.

2) Amarelar iamos a ir a praia no domingo, mas ele amarelo.

3) Verdinhas Principal objetivo de yuppies nos 80s era somente
verdinhas.

4) Ficar Vermelho Eu bati meu pé contra mueble e fique vermelho.

5) Tudo Azul Eu confio que com politicos atuais vai estar tudo
azul.

6) Ficar Branco Estava apavorado quando vi o que havia
gastado no cartao, fique branco.

7) Cor de rosa Meu namorado me compro um urso, a cita foi cor de
rosa.

8) Ovelha negra Ele e miisice entao @ oveina negra da familia de
advogados.

9) Greve branca Tentara: ER\F\EO 'ranca, mas torno

violenta depois de so

10) Ficar roxo Estave p! dWnha agriga na festa, mas
encontre-la bailando =obre un ‘“e‘ @bkada. Fique roxo de
vergonha por ela. ?






